REGULAMENT

“ CUPA ORASULUI OVIDIU LA FOTBAL AMATOR ” EDITIA A VII A - 2026

Primaria Orasului Ovidiu

Club Sportiv Orasenesc Ovidiu

L PRECIZARI PRELIMINARE

Regulamentul prezent a fost creat pentru a asigura siguranta participantilor si o buna desfasurare
a competitiei.

Participarea la competitia “ Cupa Orasului Ovidiu la Fotbal — Editia a VII a ” in orice calitate
(exp. jucator, arbitru s.a.) implica acceptarea tuturor mentiunilor precizate in acest Regulament.

IL. DATE GENERALE PRIVIND COMPETITIA

" Cupa Orasului Ovidiu la Fotbal — Editia a VII a ” este o competitie de natura fotbalistica,
organizata pe teren de fotbal de dimensiuni reduse, de catre Primaria Orasului Ovidiu prin Club
Sportiv Orasenesc Ovidiu . Participarea la aceastd competitie se face prin urmarea etapelor
prevazute in procesul de inscriere, conform Capitolului III, iar Intreaga competitie se desfasoara
conform prezentului Regulament.

Competitia se va desfasura pe Terenul Sintetic din Baza Sportiva a Orasului. ( Strada Uzinei
),Teren Sintetic Poiana,Teren Sintetic Culmea .

I1I. DATE PRIVIND INSCRIEREA IN COMPETITIE

Participarea la " Cupa Orasului Ovidiu la Fotbal — Editia a VII a ” este deschisa persoanelor de
sex masculin, indiferent de nationalitate, religie, ce sunt REZIDENTI pe raza U.A.T. Ovidiu sau
sunt angajati in Institutiile Publice ale Orasului .

e VARSTA MINIMA PENTRU A PARTICIPA LA ACEASTA COMPETITIE ., ESTE
DE + 16 (CU ACORD PARENTAL DIN PARTEA TUTORELUI LEGAL )

Acte necesare : COPIE CARTE IDENTITATE

Fiecare echipa trebuie sa contina minim 8 jucatori / maxim 12 de jucatori , din care maxim 2
jucatori au dreptul sa fie legimati ( ““ Sportivul ACTIV al unei echipe din Ligile Profesioniste |
/amatoare, I, III si IV”).

- Sunt incadrati in aceasta regula doar cei peste 18 ani !



Procesul de inscriere presupune

1. Citirea si informarea asupra conditiilor si regulilor prezentului Regulament de catre
fiecare membru al echipelor participante;

2. Completarea tuturor cAmpurilor obligatorii ale formularului de inscriere si acceptarea prin
semnaturd a conditiilor si regulilor prevazute in prezentul Regulament de catre fiecare membru al
echipelor participante;

3. Organizatorul isi rezerva dreptul de a refuza participarea anumitor echipe, pe baza unui
motiv obiectiv care sa justifice refuzul.

IV. STRUCTURA COMPETITIEI

Etape premergatoare competitiei ce vor avea loc in satele Poiana in data de 18Iulie 2026 si
Culmea in data de 19Iulie 2026. Echipele clasate pe locul I se vor califica direct in grupe .

Grupe de calificare : in cadrul grupelor de calificare se va juca in sistemul ,,fiecare cu fiecare",
in cea de-a doua faza a competitiei se califica cele mai bune 2 echipe din fiecare grupa,
departajate dupa, in ordine, urmatoarele criterii: punctajele obtinute de fiecare in grupa,
golaverajul total din grupa (goluri date - goluri primite).

Finala mica (1 meci, 2 echipe , castigatorul va obtine locul III)

Finala mare (1 meci, 2 echipe, un castigator )

VI. DURATA MECIURILOR

Grupe de calificare (20 minute repriza x 2 partida, 5 minute pauza intre reprize)

Optimi de finala (20 minute repriza x 2 partida, 5 minute pauza intre reprize)

Sferturi de finala (20 minute repriza x 2 partida, 5 minute pauza intre reprize)

Semifinale (20 minute repriza x 2 partida, 5 minute pauza intre reprize)

Finala mica (20 minute repriza x 2 partida, 5 minute pauza intre reprize)

Finala mare (20 minute repriza x 2 partida, 5 minute pauza intre reprize)

In faza grupelor rezultatul final se ia in considerare la finalul timpului regulamentar de joc.

Incepand cu faza optimilor de finala, la terminarea timpului regulamentar de joc, in caz de



egalitate, se vor juca 2 reprize a cate 5 minute , dupa care se vor executa , lovituri de departajare
(pentru Inceput, o serie de 3 lovituri pentru fiecare echipa; iar in cazul in care egalitatea se
mentine dupa prima serie de lovituri de departajare fiecare echipd are dreptul sa execute serii de
cate o loviturd pana cand una dintre echipe va marca un gol, iar cealaltd echipa va rata).
Meciurile pot fi prelungite cu maxim 5 minute de catre arbitru , in cazul unor intreruperi
semnificative.

In faza grupelor, in cazul in care doua echipe se afla la egalitate de puncte, primul criteriu de
departajare este goleverajul apoi meciul direct intre cele doud. Daca si diferenta de goluri este
aceeasi pentru cele 2 echipe, urmatorul criteriu este numarul de goluri marcate, echipa care a
inscris mai multe goluri fiind mai bine clasata. Daca nici prin acest criteriu cele 2 echipe nu pot
fi departajate, cele 2 echipe vor efectua o serie de 3 lovituri de penalty.

VII. STRUCTURA ECHIPELOR

Fiecare echipa va incepe partida cu o echipa formata din 6 jucatori (5 jucdtori de teren si un
portar ).

Pentru a putea participa la competitie, echipele participante trebuie sa poata prezenta la ora la
care sunt programate meciurile propriei echipe un lot de minim 7 jucatori (1 portar, 5 jucatori de
camp titular si o rezerva ). Numarul maxim de jucatori este de 12.

e Recomandarea organizatorului este sa existe cel putin 2 rezerve !

Au drept de joc doar acei jucdtori care au fost mentionati in formularul de inscriere depus pe
numele echipei participante i care au semnat 1n prealabil ca sunt de acord cu toate precizarile
prezentului Regulament. Nu au drept de joc persoanele care nu au fost mentionate in formularul
de Inscriere sau care nu au citit §i nu au semnat cd sunt de acord cu precizarile prezentului
Regulament. Organizatorul va anula participarea la competitie (si va acorda victoria echipelor
adverse) in meciurile in care echipele folosesc jucatori care nu au fost mentionati in formularul
de inscriere si/sau care nu si-au dat acordul pentru precizdrile din prezentul Regulament.

VIII. NEPREZENTAREA LA MECI

Neprezentarea la mai mult de douad meciuri din cadrul competitiei atrage de la sine anularea
dreptului de a participa mai departe la competitie.

IX.  ECHIPAMENTUL DE JOC

Este necesar ca echipele participante sa nu evolueze imbracate in tricouri de aceeasi
culoare.Organizatorul va stabili prin tragere la sorti echipa care va trebui sa foloseasca pe durata
respectivului meci veste inlocuitoare, de o nuanta vizibil diferita, si sd renunte la propriul
echipament.



Echipele participante nu au dreptul sa foloseasca in nicio forma pe durata competitiei mesaje
jignitoare cu un limbaj vulgar, mesaje rasiste sau xenofobe, mesaje care Incalca in orice fel
legislatia In vigoare. Din aceste motive, organizatorul isi rezerva dreptul de a impiedica intrarea
in teren si, implicit, participarea la joc a echipelor care folosesc astfel de mesaje.

e ! COMISIA DE ORGANIZARE IMPREUNA CU ARBITRII POT ELIMINA DIN
COMPETITIE UNUL SAU MAI MULTI JUCATORI LA ACTIUNILE NESPORTIVE
ALE ACESTUIA ( INJURII, REACTII VIOLENTE , GESTURI OBSCENE ) ALE
ACESTORA ASUPRA SPECTATORILOR , ADVERSARILOR,
ORGANIZATORILOR SI CHIAR COECHIPIERILOR. !!!

Se recomanda ca incéltarile de joc sa fie potrivite unei competitii sportive desfasurate pe teren cu
iarba artificiala, sintetica. ( Nu sunt permise , ghetele de fotbal cu crampoane mari.)

X. TROFEE si PREMII

La finalul competitiei, Organizatorul va oferi premii sau diplome pentru urmatoarele
performante:

Locul 1 - echipei care va castiga finala mare a competitiei; Locul 2 - echipei care va pierde
finala mare a competitiei; Locul 3 - echipei care va castiga finala mica a competitiei;Locul 4-
echipei care va pierde finala mica a competitiei.

De asemenea, se vor putea acorda si alte premii si diplome speciale.

XI. OBLIGATIILE PARTICIPANTILOR

Prin participarea la competitie si completarea formularului de inscriere, participantii:

- declard cd au citit In Intregime, sunt de acord §i vor respecta toate precizdrile incluse in
prezentul Regulament;

- confirma faptul ca sunt apti din toate punctele de vedere (inclusiv medical, dar fara a se limita
la acesta) sa participe la o asemenea competitie sportiva, sunt constienti i 1si asuma toate
riscurile pe care le-ar putea implica o asemenea competitie sportiva;

- si-au dat consimtamantul expres si neechivoc pentru includerea datelor lor personale in baza
de date a organizatorului;

- se obliga sa furnizeze Organizatorului date de contact reale si valide;

- sunt de acord ca imaginea lor obtinuta prin fotografii sau Inregistrari video realizate pe durata
competitiei sa poata fi folosita de catre Organizator in scop promotional, fara alte obligatii din
partea Organizatorului;

- se obliga sa fie prezenti la ora si locul precizat de catre Organizator in programul
competitiei pentru a lua parte la meciurile echipei pe care o reprezinta (in caz contrar accepta
fara drept de contestatie acordarea victoriei echipei adverse cu scorul de 3-0);

- sunt de acord ca numele lor sa poata fi folosit in anuntarea competitiei catre public, fara
alte obligatii din partea Organizatorului;

- sd dea dovada pe tot parcursul competitiei de fair-play, s nu loveasca sau sa aduca injurii
jucatorilor echipelor adverse.



Xil. OBLIGATIILE ORGANIZATORULUI
Organizatorul se obliga sa:

- informeze participantii cu privire la Programul competitiei si Regulamentul de desfasurare

(si orice modificari legate de aceste aspecte);

- puna la dispozitia participantilor terenuri de joc si mingile necesare pentru desfasurarea
meciurilor;

- asigure in conditiile prezentului Regulament veste inlocuitoare pentru acele echipe care nu

isi realizeaza singure tricourile necesare competitiei;

- organizeze tragerea la sorti pentru desemnarea echipelor care se vor infrunta in prima faza a
competitiei - Grupele de calificare;

- numeasca arbitrii pentru partidele din cadrul competitiei; arbitrii sunt profesionisti si vor fi
alesi de pe listele Comisiei Centrale a Arbitrilor, din cadrul Asociatiei Judetene de Fotbal
Constanta ;

- promoveze evenimentul , garanteze drepturile participantilor in conformitate cu art.12-18 din
Legea nr. 677/2001 privind protectia persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter
personal si libera circulatie a acestor date, lege care ofera persoanelor vizate dreptul la informare,
dreptul de acces la date, dreptul de interventie asupra datelor si dreptul de opozitie.

XIil. RAS}’UNDEREA JURIDICA IN CAZ DE ACCIDENTE MEDICALE SAU DE ALTA
NATURA

Organizatorul nu va plati daune participantilor sau echipelor pe care acestia le reprezinta, iar
participantii (s1 echipele lor) se obliga sa nu solicite pe cale juridica plata unor astfel de daune.

Organizatorul nu raspunde pentru eventualele accidentari nedorite, survenite pe parcursul
competitiei, fiecare jucator raspunde pe propria raspundere , dandu-si acordul prin semnatura
din tabelul de inscriere.

XIV. REGULI $1 PRECIZARI CU PRIVIRE LA DESFASURAREA
MECIURILOR SI LA BUNA DESFASURARE A COMPETITIEI

- se considera victorie si se acorda trei puncte (3 pct) echipelor care reusesc pe durata partidei
sd Tnscrie mai multe goluri decat adversarii;

- se considera egalitate si se acorda un punct (1 pct) in cazul in care ambele echipe inscriu pe
durata partidei acelasi numar de goluri;

- echipele care inscriu mai putine goluri pe durata partidei decat adversarii lor sunt considerate
infrante si nu li se acorda niciun punct (0 pct);

- echipele calificate in fazele eliminatorii ale competitiei sunt cele care, ca urmare punctajelor
acumulate, au dreptul de a juca In rundele urmatoare ale competitiei;

- nu se aplica regula off-side-ului;

- la terminarea timpului regulamentar de joc, in etapele eliminatorii (toate, in afara de

faza grupelor), se vor executa lovituri de departajare (initial 3 de fiecare echipa si cate

una, dupa epuizarea primei serii de 3 lovituri);

- meciurile pot fi prelungite doar de catre arbitru, cu maxim 5 minute, si doar in cazul

unor intreruperi semnificative;

- In functie de gravitatea incalcarii regulilor de fotbal, arbitrul poate acorda cartonas galben



sau rosu participantilor la competitie;

e Primirea unui cartonas rosu sau a doud cartonase galbene pe durata partidei duce la
eliminarea respectivului jucator , iar acesta va trebui sa paraseasca incinta terenului.

e La primirea cartonasului rosu , acel jucator nu va dreptul de a juca in urmatorul meci ,
fiind suspendat .

e Timp de 5 minute , echipa va juca in inferioritate cu un jucator , daca in acest interval
echipa primeste gol, un alt coechipier va intra imediat In teren .

1" SE ACORDA O LOVITURA DE PEDEAPSA (PENALTY) ATUNCI
CAND O ECHIPA COMITE DE-A LUNGUL UNEI REPRIZE 6 GRESELI ;
URMAND CA IN REPRIZA URMATOARE GRESELILE NEVALORIFICATE SA
FIE ANULATE !!!

- Schimbarile de jucatori din timpul meciului se vor face doar pe la mijlocul terenului si
numai cu acordul arbitrului !
- Portarul va repune mingea numai cu mana, atunci cand mingea iese in out de poarta;Repunerea

de la margine se va da numai cu piciorul de pe linia de margine si in timp de maxim 5 secunde;

- Portarul nu va putea primi mingea de la un coechipier in brate dupa ce a fost trimisa cu
piciorul in mod intentionat;

- Se pot face schimbari nelimitate a jucatorilor de camp titulari in timpul meciului.

XV. RECOMANDARI PENTRU PARTICIPANTI !

- Nu Incepeti meciul Tnainte de a acorda minim 10 minute unei incalziri sumare prin alergare
usoara si exercitii de stretching;

- Fiti prezenti la stadion cu minim 15 minute inainte de ora la care este programat meciul
propriei echipe;

- pentru Tmbunatatirea performantei sportive, nu consumati alcool si nu fumati inainte de
intrarea In teren pentru meciurile competitiei.

XVI.DISPOZITII FINALE

In cazul unor potentiale litigii aparute intre Organizator si participangii la competitie,
acestea vor fi solutionate pe cale amiabila.

Organizatorul isi rezerva dreptul de a refuza participarea si de a elimina din competitie

echipele sau pe reprezentantii acestora care vor incalca precizarile prezentului Regulament.



